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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Samper Mendoza  

Fecha 09 abril 2025 

Tema Articulación Cuídate y se feliz SubRed Centro Oriente  

Desarrollo 

Siendo las 9 de la mañana ingresan las personas de la subred centro Oriente 
la Nutricionista, Enfermera jefe y Auxiliar de Enfermería a realizar la actividad 
de cuídate y se feliz en la unidad operativa que tiene como fin realizar 
socialización de buenos hábitos de vida saludable, toma  de constantes vitales 
tales como tensión arterial saturación, frecuencia cardiaca, frecuencia 
respiratoria peso y talla esto con el fin de promover el derecho en salud, 
identificar factores de riesgo en las personas mayores, donde se visualiza 
Índice de Masa Corporal 
 
Se les hace entrega de carnet de participación con código qr donde se 
garantiza la claridad del dato y la participación del mismo a la hora participan 
las personas mayores efectivamente de manera individual con privacidad del 
dato Se atienen a 40 personas mayores de la unidad operativa donde ellas 
quedan satisfactoriamente atendidos y atendidos por las personas quienes 
realizan la actividad. 
 
Se anexa registro Fotográfico y Listado de asistencia. 
 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Laura Bohórquez 

 

Auxiliar de 
enfermería  

Centro de cuidado 
transitorio Samper 
Mendoza 

Jessica Fajardo 

 
Enfermera Subred Centro Oriente  

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

No aplica   

Próxima reunión No aplica 

Elaboró  
Laura Bohórquez- Auxiliar de enfermería- Centro de cuidado transitorio 
Samper Mendoza 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Articulación Cuídate y se Feliz 
FECHA: 09 abril 2025 
RESPONSABLE: Laura Bohórquez            
                  
 
                                                                                                                                                
 

                            
 
 
 

                          

 

 

Registro fotográfico 

Código:  

Versión:  

Fecha: 23/07/2024 
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